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1. паспорт РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«Охрана труда»
1.1. Область применения программы

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 15.02.08 «Технология машиностроения» (базовой подготовки).

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: учебная дисциплина «Охрана труда» входит в профессиональный учебный цикл и относится к общепрофессиональным дисциплинам.
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:

 - применять средства индивидуальной и коллективной защиты;
- использовать экобиозащитную и противопожарную технику;

- организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;

- проводить анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;

- соблюдать требования по безопасному ведению технологического процесса;

- проводить экологический мониторинг объектов производства и окружающей среды.
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:

- действие токсичных веществ на организм человека;
- меры предупреждения пожаров и взрывов;

- категорирование производств по взрыво- и пожароопасности;

- основные причины возникновения пожаров и взрывов;

- особенности обеспечения безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности, правовые, нормативные и организационные основы охраны труда в организациях;

- правила и нормы по охране труда, личной и производственной санитарии и пожарной защиты;

- правила безопасной эксплуатации механического оборудования;

- профилактические мероприятия по охране окружающей среды, технике безопасности и производственной санитарии;

- предельно допустимые значения вредных веществ и индивидуальные средства защиты;

- принципы прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях;

- систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного воздействия на окружающую среду;

- средства и методы повышения безопасности технических средств и технологических процессов.
В результате изучения учебной дисциплины формируются следующие компетенции:

-   общие компетенции:

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.

-   профессиональные компетенции, соответствующие основным видам профессиональной деятельности:

ПК 2.1. Участвовать в планировании и организации работы структурного подразделения.
ПК 2.2. Участвовать в руководстве работой структурного подразделения. 

ПК 2.3. Участвовать в анализе процесса и результатов деятельности подразделения.
ПК 3.1. Участвовать в реализации технологического процесса по изготовлению деталей.
ПК 3.2. Проводить контроль соответствия качества деталей требованиям технической документации.  

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося - 96 часов, в том числе:

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 64 часа; практические занятия - 14 часов; 
- самостоятельной работы обучающегося - 32 часа.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	96

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	64

	в том числе:
	

	     практические занятия
	14

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	32

	в том числе:
	

	подготовка докладов, рефератов
	14

	внеаудиторная самостоятельная работа
	18


	Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Охрана труда»
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1.
	Правовые, нормативные и организационные основы труда на предприятии
	33
	

	Тема 1.1. Правовые основы охраны труда. 
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Вопросы охраны труда в Конституции РФ. Основы Законодательства о Труде. Вопросы охраны труда в Трудовом Кодексе. Гарантии прав работников на охрану труда.
	
	1



	
	2
	Вопросы охраны труда в Трудовом Кодексе. Гарантии прав работников на охрану труда.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Изучение указанных разделов литературы и конспекта лекций.
Изучение указанных разделов литературы и конспекта лекций.
	1
	

	Тема 1.2. Права, обязанности и ответственность работников и работодателей в сфере охраны труда. Ответственность должностных лиц. Государственный контроль и 
надзор за соблюдением трудового законодательства и охраной труда.
	Содержание учебного материала
	2
	2



	
	1
	Права и  обязанности работодателей в сфере охраны труда. Права и  обязанности работников в сфере охраны труда.
	
	

	
	2
	Права и обязанности должностных лиц по охране труда, ответственность должностных лиц. 
	
	

	
	3
	Ведомственный, государственный и общественный надзор и контроль за охраной труда на предприятии. Ответственный за нарушение охраны труда. Стимулирование за работу по охране труда.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Изучение указанных разделов литературы и конспекта лекций.

	1


	

	 Тема 1.3. Организационные основы системы охраны труда на предприятии. Служба охраны труда. Кабинет охраны труда.
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1


	Функционирование службы охраны труда на предприятии. Кабинет охраны труда, специфика деятельности. 

Планирование мероприятий по охране труда.
	
	

	
	Выполнение практической работы по темам: Правовые основы охраны труда, Права, обязанности и ответственность работодателя и работников.  
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Изучение указанных разделов литературы и конспекта лекций. Подготовка к практической работе.
	2
	

	Тема 1.4. Организация обучения по охране труда и проверки знаний требований охраны труда работников предприятия. Проведение инструктажей по охране труда.
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1


	Порядок и периодичность обучения по охране труда и проверки знаний требований охраны труда 

руководителей и специалистов организации. Обучение работников рабочей профессии. Виды, содержание инструктажей по охране труда. Порядок и сроки их проведения. Порядок разработки и 

утверждения инструкций по охране труда. Обеспечение работников инструкциями по охране труда.
	
	

	
	Выполнение практической работы по темам: Организационные основы системы охраны труда на предприятии. Организация обучения по охране труда и проверки знаний требований охраны труда работников предприятия. Проведение инструктажей по охране труда.        
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Изучение указанных разделов литературы и конспекта лекций. Подготовка к практической работе.
	2
	

	Тема 1.5. Предоставление компенсаций за условия труда; обеспечение работников средствами индивидуальной защиты.
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1


	Виды средств индивидуальной защиты работающих. Порядок обеспечения работников средствами индивидуальной защиты.
	
	

	
	Выполнение практической работы по теме: Предоставление компенсаций за условия труда; обеспечение работников средствами индивидуальной защиты.


	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Изучение указанных разделов литературы и конспекта лекций. Подготовка к практической работе.
	2
	

	Тема 1.6. Охрана  труда молодежи.
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1


	 Особенности регулирования труда молодежи. Работы, на которых запрещается применение труда лиц  моложе 18 лет. Нормы предельно допустимых нагрузок. Гарантии и компенсации несовершеннолетней молодежи.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Изучение указанных разделов литературы и конспекта лекций. 
	1
	

	Тема 1.7 Охрана труда женщин. Особенности регулирования труда инвалидов.
	Содержание учебного материала
	2


	2

	
	1
	Особенности регулирования труда женщин. Нормы предельно допустимых нагрузок. Гарантии и компенсации беременным женщинам и матерям малолетних детей. Охрана труда лиц с пониженной трудоспособностью.
	
	

	
	Выполнение практической работы по темам: Охрана  труда молодежи. Охрана труда женщин. Особенности регулирования труда инвалидов.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Изучение указанных разделов литературы и конспекта лекций. Подготовка к практической работе.
	2
	

	Раздел 2.
	Обеспечение безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности
	33
	

	Тема 2.1. Понятия и классификация вредных и опасных производственных факторов. Воздействие опасных вредных производственных факторов в предприятиях на организм человека.
	Содержание учебного материала
	4
	2



	
	1
	Понятия (Вредный производственный фактор, Безопасность производственного процесса)  и классификация вредных и опасных производственных факторов. Воздействие опасных вредных производственных факторов.
	
	

	
	2
	Предельно допустимая концентрация вредных веществ в воздухе производственных помещений.  Контролирование санитарно-гигиенических условий труда. Меры безопасности при работе с вредными веществами.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Изучение указанных разделов литературы и конспекта лекций. 
	2


	

	Тема 2.2. Физические, химические опасные вредные производственные факторы. Меры защиты.
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Физические факторы: движущиеся машины и механизмы, подвижные элементы машин и оборудования, передвигающиеся изделия, заготовки, материалы; запыленность и загазованность воздушной среды; отклонение от нормы параметров микроклимата; повышенный уровень шума, ультразвука, инфразвука; повышенный уровень вибрации; электрический ток и статическое электричество; недостатки освещения, его пульсация, повышенное инфракрасное и ультрафиолетовое излучение. Меры защиты.
	2
	2

	
	2
	Химические факторы: обще токсические; раздражающие; сенсибилизирующие; канцерогенные. Меры защиты. 
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Изучение указанных разделов литературы и конспекта лекций. 
	1


	

	Тема 2.3. Биологические, опасные вредные производственные факторы. Меры защиты.
	Содержание учебного материала


	2


	2

	
	1
	Биологические факторы: микроорганизмы, воздействие которых  вызывает заболевания. Меры защиты.
	
	

	
	Выполнение практической работы по темам: Понятия и классификация вредных и опасных производственных факторов. Воздействие опасных вредных производственных факторов в предприятиях на организм человека.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Изучение указанных разделов литературы и конспекта лекций. Подготовка к практической работе. Подготовка к семинару.
	2
	

	Тема 2.4 

Пожарная безопасность на производственных объектах


	Содержание учебного материала


	
	

	
	
	Государственные меры обеспечения пожарной безопасности. Функции органов Государственного пожарного 

надзора и их права. Причины возникновения пожаров на предприятии. Задачи пожарной профилактики. 

Организация пожарной охраны. Ответственные лица за пожарную безопасность. Пожарно-техническая 

комиссия. Обучение вопросам пожарной безопасности. Первичные средства пожаротушения. Эвакуация людей и транспорта при пожаре.                                                                                                                                    
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Изучение указанных разделов литературы и конспекта лекций. Подготовка к практической работе. Подготовка к семинару.


	1
	

	Тема 2.5 Особенности обеспечения безопасных условий труда на производственном предприятии.

(семинар)
	Содержание учебного материала
	4
	2

	
	Правила безопасной эксплуатации механического оборудования. Микроклимат на предприятии. Правила охраны труда при работе на ПК.


	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Изучение указанных разделов литературы и конспекта лекций. 


	2
	

	Тема 2.6

Психофизиологические основы безопасности труда
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Психофизиологические факторы: физические перегрузки (статические, динамические, гиподинамия); нервно-психические перегрузки (умственное перенапряжение, перенапряжение анализаторов, эмоциональные перегрузки, монотонность труда). Меры защиты.
	4
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Изучение указанных разделов литературы и конспекта лекций. 


	2
	

	Тема 2.7 Основы предупреждения профессиональной заболеваемости. Основы предупреждения производственного травматизма.
	Содержание учебного материала
	2


	2

	
	1


	  Профессиональные болезни и их предупреждение.
Обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры. Санитарно-бытовое и лечебно профилактическое обеспечение работников.   Производственные травмы. Причины производственного травматизма. Методы анализа производственного 

травматизма. Схемы причинно-следственных связей. Мероприятия по улучшения безопасности труда. 
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Изучение указанных разделов литературы и конспекта лекций. Подготовка к проверочной  работе.
	1
	

	Раздел 3.
	Специальная оценка условий труда
	6
	

	Тема 3.1. Специальная оценка условий труда
	Содержание учебного материала


	2
	

	
	1
	Порядок проведения аттестации рабочих мест по условиям труда. Особенности проведения аттестации отдельных видов рабочих мест. Порядок проведения внеплановой аттестации рабочих мест по условиям труда
	
	2

	
	Выполнение практической работы по теме: Специальная оценка условий труда.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Изучение указанных разделов литературы и конспекта лекций. Подготовка к практической работе. 
	2
	

	Раздел 4.


	Социальная защита пострадавших на производстве
	21
	

	Тема 4.1. Обязательное социальное страхование от несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний.
	Содержание учебного материала


	4
	2



	
	1
	Основные принципы обязательного социального страхования от несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний. Лица, подлежащие обязательному социальному страхованию от несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний
	
	

	
	2
	Обеспечение по страхованию. Виды обеспечения по страхованию
	
	

	
	3
	Права и обязанности субъектов страхования. Ответственность субъектов страхования.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Изучение указанных разделов литературы и конспекта лекций. Подготовка к проверочной  работе. 


	2
	

	Тема 4.2. Порядок расследования и учета несчастных случаев на производстве.
	Содержание учебного материала


	4
	2



	
	1
	Порядок расследования и учета несчастных случаев на производстве.
	
	

	
	2
	Несчастные случаи на производстве. Несчастные случаи вне производства, но связанные с работой. Несчастные случаи, не связанные с производством, но происшедшие на производстве. Бытовые несчастные случаи.


	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Изучение указанных разделов литературы и конспекта лекций. 
	2
	

	Тема 4.3. Порядок расследования и учета профессиональных заболеваний.
	Содержание учебного материала


	2


	

	
	1
	Порядок установления наличия профессионального заболевания. Порядок расследования и учета профессиональных заболеваний.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Изучение указанных разделов литературы и конспекта лекций. 


	1
	

	Тема 4.4. Оказание первой помощи пострадавшим на производстве


	Содержание учебного материала


	2
	2



	
	1
	Оказание первой помощи при отравлениях, ожогах, механическом травмировании.

При отравлении угарным газом, ядовитыми веществами Искусственное дыхание. Приемы помощи при ожогах.
	
	

	
	2
	Оказание первой помощи при поражении электрическим током.

Отключение и освобождение от действия электрического тока Электрический удар. Отсутствие сознания. Меры по оживлению пострадавшего. 
	
	

	
	Выполнение практической работы по темам: Порядок расследования и учета несчастных случаев на производстве. Порядок расследования и учета профессиональных заболеваний.


	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Изучение указанных разделов литературы и конспекта лекций. 


	2
	

	Дифференцированный зачет.
	2
	

	Самостоятельная работа обучающихся

Изучение указанных разделов литературы и конспекта лекций. Повторение материала.


	1
	

	Всего: 
	96
	

	Темы докладов (сообщений):

Коллективный договор и соглашение, их роль в регулировании трудовых и связанных с ними отношений

Система организации работы и контроля по охране труда.

Служба охраны труда на предприятии, ее основные задачи и функции.

Профессиональный отбор, обучение, допуск к работам с повышенной опасностью и работам, для которых необходим профессиональный отбор.

Рациональный режим труда и отдыха.

Предупреждение и устранение стрессового состояния.

Средства индивидуальной защиты.

Классификация несчастных случаев и их расследование.

Действие электрического тока на человека.

Основные опасные и вредные факторы, возникающие при пожаре
	
	


Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)
.

3. условия реализации УЧЕБНОЙ дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета охраны труда.
Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся;

- рабочее место преподавателя;

- комплект учебно - наглядных пособий по дисциплине;
- компьютер; 
- проектор; 
- комплекты средств защиты работающих на АТП;

- газоанализатор;

- электрореспиратор;

- ртутный термометр, влагометр;

- измеритель шума и вибрации.

3.2. Информационное обеспечение обучения

                           Основные источники: 

	1
	Конституция Российской Федерации

	2
	Трудовой кодекс Российской Федерации 

	3
	Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях 

	4
	Уголовный кодекс  Российской Федерации 

	5
	Федеральный закон от 24 июля 1998 г. №125-ФЗ «Об обязательном социальном страховании от несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний».

	6
	Федеральный закон № 181-ФЗ от 17 июля 1999 г. «Об основах охраны труда в Российской Федерации

	7
	Федеральный закон от 22 июля 1993 г. № 5487-1 «Основы законодательства Российской Федерации об охране здоровья граждан».

	8
	Федеральный закон Российской Федерации от 28 декабря 2013 г. N 426-ФЗ "О специальной оценке условий труда"

	9
	Федеральный закон от 21.07.1997 №116-ФЗ  «О промышленной безопасности опасных производственных объектов».

	10
	Постановление Правительства Российской Федерации от 15 декабря 2000 г. № 967 «Об утверждении положения о расследовании и учёте профессиональных заболеваний ».

	11
	Постановление №1/29 от 13 января 2003 г. Минтруда РФ и Минобразования РФ «Об утверждении порядка обучения по охране труда и проверки знаний требований охраны труда работников организаций».

	12
	Постановление Правительства Российской Федерации от 25 февраля 2000 г. № 163. «Об утверждении перечня тяжелых работ и работ с вредными или опасными условиями труда при выполнении которых запрещается применение труда лиц моложе восемнадцати лет». Постановлением Правительства РФ от 20 июня 2001г. № 473 внесено дополнение.

	13
	Постановление Правительства Российской Федерации от 25 декабря 2000 г. № 162. «Об утверждении перечня тяжелых работ и работ с вредными или опасными условиями труда, при выполнении которых запрещается применение труда женщин».

	14
	Постановление Минтруда РФ от 24 октября 2002 г. №78 «Об утверждении форм документов необходимых для расследования и учета несчастных случаев на производстве и положения об особенностях расследования несчастных случаев на производстве в отдельных отраслях и организациях»

	15
	Постановление Министерства труда и социального развития РФ «Об утверждении правил обеспечения работников специальной одеждой, специальной обувью и другими средствами индивидуальной защиты» от 19 декабря 1998 г. №151.

	16
	Список производств цехов, профессий и должностей с вредными условиями труда, работа в которых даст право на дополнительный отпуск и сокращенный рабочий день, утвержденный Госкомтрудом СССР и Президиумом ВЦСПС от 25 октября 1974 г. № 298/П-22, с последующем изменением и дополнением.

	17
	Межотраслевые нормативы численности работников службы охраны труда в организациях, утвержденные постановлением Минтруда России от 22 января 2001 г. №10.

	18
	Межотраслевые правила по охране труда на автомобильном транспорте, утвержденные Постановление Минтруда РФ от 12 мая 2003 г. №28

	19
	ГОСТ 12.0.004-90 «Организация обучения безопасности труда»

	20
	ГОСТ 12.4.011-89 «Средства защиты работающих. Общие требования и классификация».

	21
	Рекомендации по организации службы охраны труда в организации, утвержденные постановлением Минтруда России от 8 февраля 2000 г. №14.

	22
	 Охрана труда. Нормативные документы по охране труда.  – Режим доступа: www.znakcomplect.ruwww.ohranatruda.ru

	23
	Охрана труда. Информационный портал для инженеров по охране труда. Режим доступа:  www.atis-ars.ru


  24.Туревский И.С. Охрана труда на автомобильном транспорте. – М.: ИД «Форум»-ИНФРА-М, 2010.

  25.Графкина М.В. Охрана труда и основы экологической безопасности: автомобильный транспорт. – М.: Академия, 2010.

  26. Кланица В.С. Охрана труда на автомобильном транспорте. - М.: Академия, 2010.

  27. Красник В. Межотраслевые правила по охране труда на автомобильном транспорте в вопросах и ответах. – М.: НЦ ЭНАС, 2007.

  28. Карнаух Н.Н. Охрана труда (Учебник для ссузов) М.: Юрайт 2010.

  29. Всемирная сеть Интернет.
Дополнительные источники:
  1. Периодические издания, Интернет-ресурсы, электронные пособия.

  2. Видеофильмы.
4. Контроль и оценка результатов освоения УЧЕБНОЙ Дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения проверочных работ в форме тестирования и практических занятий, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Умения:

- применять средства индивидуальной и коллективной защиты;

- использовать экобиозащитную и противопожарную технику;

- организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;

- проводить анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;

- соблюдать требования по безопасному ведению технологического процесса;

- проводить экологический мониторинг объектов производства и окружающей среды.
Знания:

- действие токсичных веществ на организм человека;

- меры предупреждения пожаров и взрывов;

- категорирование производств по взрыво- и пожароопасности;

- основные причины возникновения пожаров и взрывов;

- особенности обеспечения безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности, правовые, нормативные и организационные основы охраны труда в организациях;

- правила и нормы по охране труда, личной и производственной санитарии и пожарной защиты;

- правила безопасной эксплуатации механического оборудования;

- профилактические мероприятия по охране окружающей среды, технике безопасности и производственной санитарии;

- предельно допустимые значения вредных веществ и индивидуальные средства защиты;

- принципы прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях;

- систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного воздействия на окружающую среду;

- средства и методы повышения безопасности технических средств и технологических процессов.
	Практические занятия, домашние работы

Семинарские занятия

Проверочные работы, домашние работы
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