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	1.     ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	«Техническая механика»

	1.1. Область применения программы

	Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС  СПО по специальности 15.02.08  «Технология машиностроения» (базовой подгтовки).

	

	1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:

	учебная дисциплина относится к группе общепрофессиональных дисциплин профессионального учебного цикла.

	

	1.3.Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам освоения учебной дисциплины:

	В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:

	1. производить расчеты механических передач и простейших сборочных единиц;

	2. читать кинематические схемы;

	3. определять напряжение в конструкционных элементах.


	В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:

	1. основы технической механики;

	2. виды механизмов, их кинематические и динамические характеристики;

	3. методику расчета элементов конструкций на прочность, жесткость и устойчивость при различных видах деформации;

	4. основы расчетов механических передач и простейших сборочных единиц общего назначения.

	
В результате освоения учебной дисциплины формируются следующие общие и профессиональные компетенции:
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

	ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.

	ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

	ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения задания.
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.
ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.


	ПК 1.3. Составлять маршруты изготовления деталей и проектировать технологические операции.
ПК 1.4. Разрабатывать и внедрять управляющие программы обработки деталей.
ПК 1.5.Использовать системы автоматизированного проектирования технологических процессов обработки деталей.
ПК 2.1. Участвовать в планировании и организации работы структурного подразделения.

	ПК 2.2. Участвовать в руководстве работой структурного подразделения. 

	1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины:

	 

	максимальной учебной нагрузки обучающегося                                                336 ч

	в том числе:

	обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося                              26 ч

	самостоятельной работы обучающегося                                                               310 ч








	                  2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной  работы

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	336

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	26

	в том числе:
	 

	Практические занятия
	16

	Теоретические занятия
	10

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	310

	в том числе:
	 

	Домашняя работа
	 

	Презентация
	 

	Домашняя контрольная работа
	 

	Промежуточная аттестация в форме экзамена







	



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Техническая механика»

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, практические работы, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень усвоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел I. Теоретическая механика
	96
	 

	Тема 1.1. "Статика"- основные понятия
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1. Сила и система сил и их преобразование. Аксиомы статики. 
	1
	 

	
	2. Связи и реакции связей.
	1
	 

	
	Самостоятельная работа обучающихся                                 
Проработка конспекта, учебной литературы. Решение задач по образцу.                                                                 
	4
	 

	Тема 1.2. Плоская система сходящихся сил
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	 1. Геометрический способ определения равнодействующей. Условие равновесия.
	1
	 

	
	2. Аналитический способ определения равнодействующей. Условие равновесия.
	1
	 

	
	Самостоятельная работа обучающихся                                 
Проработка конспекта, учебной литературы. Решение задач по образцу.                                                                 
	7
	 

	Тема 1.3. Пара сил. Момент силы относительно 
	Самостоятельная работа обучающихся                                 
Пара сил и момент пары. Момент силы относительно точки.
 Момент силы относительно точки.
Проработка учебной литературы. Решение задач по образцу.                                                                 
	6
	3
 
 
 

	
	
	
	

	Тема 1.4. Плоская система  произвольно расположенных сил
	Самостоятельная работа обучающихся                                 
Теорема Пуансо о параллельном переносе сил. Приведение к заданному центру плоской системы произвольно расположенных сил. Условие равновесия.
Проработка учебной литературы. Решение задач по образцу.                                                                 
	3
	2

	
	
	
	 
 

	Тема 1.5. Балочные системы
	Самостоятельная работа обучающихся                                 
Виды нагрузок и разновидности опор. Условия равновесия.
Определение величин реакций в опорах балочных систем под действием сосредоточенных нагрузок.
Определение величин реакций в опорах балочных систем под действием распределенных нагрузок.
Проработка учебной литературы. Решение задач по образцу.                                                                 
	9
	3
 
 
 
 

	Тема 1.6. Пространственная система сил
	Самостоятельная работа обучающихся                                 
Момент силы относительно оси. Пространственно- сходящаяся системы сил. Произвольная пространственная системы сил.
Пространственная система сил.
Проработка учебной литературы. Решение задач по образцу.                                                                 
	6
	2
 
 
 

	Тема 1.7. Центр тяжести
	Содержание учебного материала
	2
	3
 

	
	1. Практическая работа № 1. Центр тяжести.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся                                 
Сила тяжести и точка ее приложения. Центр тяжести однородных и неоднородных плоских тел. Определение координат центра тяжести плоских фигур
Проработка учебной литературы. Решение задач по образцу.     
"Статика - основные понятия", "Плоские системы сил", "Балочные системы", "Пространственная система сил", "Центр тяжести"                                                            
	7
	 2

	Тема 1. 8. Кинематические параметры и характеристика движения твердых тел
	Содержание учебного материала
	2
	2
 

	
	1. Практическая работа № 2. Кинематика точки.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся                                 
Основные кинематические параметры и их анализ. Кинематические графики.
Простейшие движения твердого тела. Поступательное движение, вращательное движение - особенности, кинематические параметры. 
Простейшие движения твердого тела.
 Сложное движение точки. Плоскопараллельное движение твердого тела - основные понятия, методы изучения. Мгновенный центр скоростей.
Проработка учебной литературы. Решение задач по образцу.                                                                 
	13
	3 
 
 
 
 

	Тема 1.9. Движение твердых тел под действием сил
	Самостоятельная работа обучающихся                                 
Динамика свободной точки: Основные понятия динамики. Аксиомы динамики. Трение - основные понятия, виды, законы.
Аксиомы динамики.
Метод кинетостатики: Свободная и несвободная точки. Сила инерции. Принцип кинетостатики (принцип Даламбера).
Принцип кинетостатики.
Коэффициент полезного действия.
Расчет работы и мощности при поступательном и вращательное движениях
Работа и мощность.
 Общие теоремы динамики: Теорема об изменении количества движения. Теорема об изменении кинетической энергии. Основные уравнения динамики при поступательном и вращательном движениях тела. Момент инерции.
Общие теоремы динамики.
Проработка конспекта, учебной литературы. Решение задач по образцу.   "Кинематические параметры и характеристика движения твердых тел", "Движение твердых тел под действием сил"                                                              
	33
	3
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

	Раздел 2."Сопротивление материалов»
	108
	 

	Тема 2.1. Основные понятия
	Самостоятельная работа обучающихся                                                                                  
Основные требования к материалам конструкций. Виды расчетов. Деформации. Классификация нагрузок. Формы элементов конструкции.
Метод сечений. Внутренние силовые факторы. Напряжения.
Проработка учебной литературы. Решение задач по образцу.                                                                 
	6
	2
 
 
 

	Тема 2.2. Растяжение и сжатие
	Самостоятельная работа обучающихся                                                                                  
Определение. Внутренние силовые факторы - понятие, знаки. Напряжение.
Эпюра - понятие, правило построения.
Метод сечений.
Продольные и поперечные деформации. Закон Гука. Жесткость сечения. 
Механические испытания, Характеристики прочности. Особенности поведения материалов при испытаниях.
Условие прочности. Виды расчетов на прочность.
Расчеты на прочность при растяжении и сжатии.
	24
	3
 
 
 
 
 
 
 

	Тема 2.3. Сдвиг и смятие
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Практическая работа № 3. Расчеты на сдвиг и смятие.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся                                                                                  
Определения, напряжения, условия прочности.
Основные расчеты деталей, работающие на сдвиг и смятие.
Проработка конспекта, учебной литературы. Решение задач по образцу.  "Механические свойства и прочностные расчеты конструкционных материалов".                                                               
	10
	 
 3
 
 

	Тема 2.4. Геометрические характеристики плоских сечений
	Содержание учебного материала
	2
	3
 

	
	Практическая работа № 4. Геометрические характеристики плоских сечений.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся                                                                                  
Геометрические  характеристики при растяжении, сдвиге, сжатии; кручении, изгибе.
	5
	3 

	Тема 2.5. Кручение
	Содержание учебного материала
	2
	3

	
	Практическая работа № 5. Кручение.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся                                                                                  
Внутренние силовые факторы - определение, знаки.
Рациональное расположение шкивов на валу.
Напряжение при кручении. Расчеты на прочность и  жесткость.
Проработка конспекта, учебной литературы. Решение задач по образцу.                                                                 
	10
	3 
 
 
 

	Тема 2.6. Изгиб
	Самостоятельная работа обучающихся                                                                                  
Классификация видов изгиба. Внутренние силовые факторы. Знаки поперечных сил и изгибающих моментов.
Дифференциальные зависимости при прямом поперечном изгибе.
Нормальные напряжения при чистом изгибе. Расчет на прочность.
Построение эпюр в случае приложения сосредоточенной и распределенной нагрузки.
Изгиб (сосредоточенная нагрузка).
Изгиб (сосредоточенная и распределенной нагрузки ).
Касательные напряжения при поперечном изгибе.
Линейные и угловые перемещения при прямом поперечном изгибе.
Проработка учебной литературы. Решение задач по образцу.                                                                 
	24
	3
 
 
 
 
 
 
 
 
 

	Тема 2.7. Сочетание основных деформаций
	Самостоятельная работа обучающихся                                                                                  
Напряженное состояние в точке. Гипотезы прочности.
Расчет вала при сочетании основных деформации.
Теория максимальных касательных напряжений.
Проработка конспекта, учебной литературы. Решение задач по образцу.                                                                 
	9
	3
 
 
 
 

	Тема 2.8. Устойчивость сжатых стержней
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Практическая работа № 6 Расчеты на устойчивость сжатых стрежней
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся                                                                                  
Устойчивое и неустойчивое равновесие. Расчет на устойчивость. Критическая сила. Критическое напряжение
Проработка учебной литературы. Решение задач по образцу.                                                                 
	4
	 
 3
 

	Тема 2.9. Сопротивление усталости
	Содержание учебного материала
	2
	2
 

	
	Цикл - определение, характеристики. Усталостное разрушение. Предел выносливости.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся                                                                                  
Кручение. Изгиб. Сочетание основных деформаций. Устойчивость сжатых стержней. Сопротивление усталости.
Проработка конспекта, учебной литературы. Решение задач по образцу.                                                                 
	6
	3 

	Раздел 3. Детали машин
	132
	 

	Тема 3.1. Основные положения. Общие сведения о  передачах
	Самостоятельная работа обучающихся                                                                                  
Цель и задачи раздела «Детали машин». Основные понятия - деталь, сборочная единица, узел. Звенья. Механизмы.
Основные критерии работоспособности, надежности и расчета деталей машин. Кинематическая схема. 
 Назначение и классификация передач.  Основные кинематические и силовые соотношения передач.
Проработка учебной литературы. Решение задач по образцу.                                                                 
	9
	1
 
 
 
 

	Тема 3.2. Фрикционные передачи
	Самостоятельная работа обучающихся                                                                                  
Определение, классификация, применение.  Достоинства и недостатки. Условие работоспособности передачи. Геометрические, кинематические и силовые соотношения. Материалы катков.
Виды разрушений рабочих поверхностей катков. Цилиндрическая фрикционная передача - устройство, классификация. Фрикционные вариаторы.
Расчет фрикционной передачи.
Проработка конспекта, учебной литературы. Решение задач по образцу.                                                                 
	9
	3
 
 
 
 

	Тема 3.3. Зубчатые передачи
	Содержание учебного материала
	2
	3

	
	Практическая работа № 7 Расчет зубчатой передачи.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся                                                                                  
Основные параметры зубчатых колес. Виды разрушения зубьев. 
Теория (теорема) зубчатого зацепления. Эвольвента и ее свойства. 
Цилиндрические прямозубые передачи - определение, устройство и основные геометрические соотношения. Расчет зубчатой передачи.
Определение, назначение. Достоинства и недостатки, применение. Классификация. Материалы зубчатых колес.
Проработка учебной литературы. Решение задач по образцу.                                                                 
	13
	 3
 
 
 
 
 

	Тема 3.4. Передача винт - гайка
	Самостоятельная работа обучающихся                                                                                  
Определение и разновидности передачи. Применение, достоинства и недостатки. Классификация. Геометрические параметры резьбы. Материалы винта и гайки. 
Силовые соотношения в винтовой паре. Самоторможение в передаче винт - гайка - понятие, условие. Кинематические характеристики винтовой пары. 
Расчет на износостойкости, прочности и устойчивости винта (условия, формулы, расчетная задача).
Проработка конспекта, учебной литературы. Решение задач по образцу.                                                                 
	9
	3
 
 
 
 

	Тема 3.5. Червячная передача
	Содержание учебного материала
	2
	3

	
	Червячная передача
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся                                                                                  
Определение, достоинства и недостатки, особенности и области применения. Классификация. Геометрические соотношения в червячной передаче. Материалы червячной пары. Виды разрушения зубьев червячных колес. 
Кинематика червячной передачи (передаточное отношение, скольжение в зацеплении, КПД).   
Силы в зацеплении, расчет на усталость, тепловой расчет червячной передачи. 
Проработка учебной литературы. Решение задач по образцу.                                                                 
	7
	3 
 
 
 

	Тема 3.6. Ременная передача
	Содержание учебного материала
	2
	3

	
	Практическая работа № 8. Расчет ременных передач.
	2
	

	
	Самостоятельная работа
Геометрические параметры, силы и напряжения в ременной передаче. Скольжение ремня. Кинематические параметры. Критерии работоспособности и расчет.
Определение, принцип действия и элементы. Достоинства и недостатки, области применения. Условие работы. Классификация.
	7
	 
 3
 

	Тема 3.7. Цепные передачи
	Содержание учебного материала
	2
	3

	
	Цепные передачи
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся                                                                                  
Определение, достоинства и недостатки, применение. Элементы передачи: приводные цепи и звездочки, натяжные устройства. 
Геометрические, кинематические параметры, силы в ветвях цепи. Критерии работоспособности и расчет. 
Расчет цепных передач.
	8
	 3
 
 

	Тема 3.8. Редукторы
	Самостоятельная работа обучающихся                                                                                  
Определение, назначение редукторов, классификация с краткой характеристикой. Модернизированные редукторы, мотор – редукторы. 
Вариатор - определение, классификация. Понятие мультипликатора, коробки скоростей. 
	6
	2
 
 

	Тема 3.9. Валы и оси, опоры 
	Самостоятельная работа обучающихся                                                                                  
Валы, оси: Определения.  Назначение. Классификация.  Материалы. Конструктивные элементы - цапфы, шипы, шейка, пяты, подпяты. Материалы.  
Критерии работоспособности осей и валов.  Этапы расчета валов.
Расчет валов.
Подшипники скольжения: Определение, достоинства и недостатки. Классификация, устройство. Материалы. Смазка. Расчет.
 Подшипники качения: Определение, достоинства и недостатки. Классификация, устройство. Материалы. Маркировка.  
Критерии работоспособности подшипников качения, причины ее потерь. Расчет.
Подбор подшипников.
Проработка конспекта, учебной литературы. Решение задач по образцу.                                                                 
	22
	3
 
 
 
 
 
 
 
 

	Тема 3.10. Муфты
	Самостоятельная работа обучающихся                                                                                  
Муфты: определение, назначение, классификация с характеристикой. 
Нерасцепляемые, управляемые, самодействующие муфты. 
Выбор и расчет муфт.
Проработка учебной литературы. Решение задач по образцу.                                                                 
	12
	3
 
 
 
 

	Тема 3.11. Соединения деталей машин
	Самостоятельная работа обучающихся                                                                                  
Соединения деталей машин: общие сведения и разновидности, достоинства, недостатки. 
Разъемных соединения (резьбовых, шпоночных, шлицевых) - определение и разновидности, достоинства, недостатки. Расчет.    
Неразъемные (сварных, заклепочных) соединения - определение и разновидности, достоинства, недостатки. Расчет.
Проработка конспекта, учебной литературы. Решение задач по образцу.                                                                 
	12
	2
 
 
 

	Тема 3.12. Упругие элементы конструкций машин
	Самостоятельная работа обучающихся                                                                                  
Пружины и рессоры.
Проработка конспекта, учебной литературы. Решение задач по образцу.                                                                 
	10
	1
 
 

	Всего часов:
	336
	 




Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:
1. - ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);
2. - репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)
3. - продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)



		3.     КОНТРОЛЬ     И     ОЦЕНКА     РЕЗУЛЬТАТОВ      ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

	Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, исследований. 

	Результаты  обучения  (освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	1
	2

	Умение 1. Производить расчеты механических передач и простейших сборочных единиц
	контрольная работа 

	Умение 2. Читать кинематические схемы
	

	Знание 1. Основы технической механики
	

	Знание 2. Виды механизмов, их кинематические и динамические характеристики
	

	Знание 4. Основа расчетов механических передач и простейших сборочных единиц общего назначения
	

	Умение 3. Определять напряжение в конструкционных элементах
	контрольная работа  

	Знание 3. Методика расчета элементов конструкций на прочность, жесткость и устойчивость при различных видах деформации
	

	Общие компетенции:
	 

	OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес
	экспертная оценка

	ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество
	экспертная оценка

	ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
	экспертная оценка

	ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
	экспертная оценка

	ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности
	экспертная оценка

	ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями
	экспертная оценка

	ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат выполнения заданий.
	экспертная оценка

	ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации
	экспертная оценка

	ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности
	экспертная оценка

	Профессиональные компетенции:
	 

	ПК 1.3. Составлять маршруты изготовления деталей и проектировать технологические операции.
	экспертная оценка

	ПК 1.4. Разрабатывать и внедрять управляющие программы обработки деталей.
	экспертная оценка

	ПК 1.5. Использовать системы автоматизированного проектирования технологических процессов обработки деталей.
	экспертная оценка

	ПК 2.1. Участвовать в планировании и организации работы структурного подразделения.
	экспертная оценка

	ПК 2.2. Участвовать в руководстве работой структурного подразделения 
	экспертная оценка



	
	
	
	





	
	4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	      4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

	Реализация программы учебной дисциплины  «Техническая механика» требует  наличия учебной лаборатории технической механики. 

	
	Оборудование учебной лаборатории:

	-  посадочные места по количеству обучающихся;

	-  рабочее место преподавателя;
-  доска;

	-  учебно-наглядные пособия по дисциплине;

	-  комплект рабочих инструментов;

	-  компьютер и мультимедиа проектор.



4.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
	Основные источники ОИ:

	№ п/п
	Наименование
	Автор (ы)
	Издательство, год  издания

	ОИ 1
	Техническая  механика
	Вереина Л. И.
	М.: Издательский центр «Академия» –2018.

	ОИ 2
	Техническая  механика
	Олофинская В. П.
	М.: Инфра – 2014.

	ОИ 3
	Теория механизмов и детали машин
	Эрдеди А. А.
	М.: КноРус – 2020.

	ОИ 4
	Основы технической механики
	Опарин И. С.
	М.: Издательский центр «Академия», 2013.



	Дополнительные источники

	ДИ 1
	Теоретическая механика. 
Сопротивление материалов.
	Эрдеди А. А.
	М.: Высшая школа – 2014.

	ДИ 2
	Детали машин.
	Ю.  Н.  Березовский Ю. Н.
	М.: Машиностроение – 1983.

	ДИ 3
	Сборник задач по технической механике.
	Сетков В.И.
	М.: Издательский центр «Академия», 2004. – 224 с.



